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Leeswijzer natuurproject Samen op pad 
1 Lespakketten Introductie 

In deze introductie wordt aangegeven waarom dit natuurproject voor 
basisscholen, leerkrachten en geïnteresseerde volwassenen is ontwikkeld. 
De samenwerkingsvorm met enkele basisscholen in de Kempen wordt 
toegelicht. Een theoretisch kader wordt weergegeven over:  

• Zintuigen.  
• Natuurbeleving, angst voor de (levende) natuur.  
• Natuur en persoonlijke ontwikkeling.  

Deze introductie is interessant als u wilt weten hoe het gehele natuurproject 
tot stand is gekomen en hoe het is samengesteld en opgebouwd.  
 

2 Lespakketten Onderbouw 
Hierin staan de zes lesmodules die speciaal voor de onderbouw zijn 
ontwikkeld. Door de duidelijke opbouw en praktische en theoretische 
achtergrondinformatie kunt u zo aan de slag.  
• Het onderwerp “Zintuigen” is verwerkt in de lesmodules 

 01 Schatten van buiten 
 02 Muizenfeest 
 03 De kabouterfee en het kriebelbeest 

 
• Het onderwerp “Natuurbeleving, angst voor de (levende) natuur” is 

verwerkt in de lesmodules 
 04 Kleine beestjes, groter dan je denkt 
 05 Op pad met muis Pieternel 
 06 Monsterlijk leuk! 

 
 

3 Lespakketten Middenbouw 
Hierin staan de zes lesmodules die speciaal voor de middenbouw zijn 
ontwikkeld. Door de duidelijke opbouw en praktische en theoretische 
achtergrondinformatie kunt u zo aan de slag.  
• Het onderwerp “Zintuigen”, verwerkt in de lesmodules 

 M1 Horen, zien en zwijgen  
 M2 Stenen en zand  
 M3 Kind uit de oertijd 

 
• Het onderwerp “Natuurbeleving, angst voor de (levende) natuur”, 

verwerkt in de lesmodules 
 M4 Mythen en sagen uit de Kempen 
 M5 Hier is het donker! 
 M6 Bijen en Brandnetels 
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4 Lespakketten Bovenbouw 

Hierin staan de zes lesmodules die speciaal voor de bovenbouw zijn 
ontwikkeld. Door de duidelijke opbouw en praktische en theoretische 
achtergrondinformatie kunt u zo aan de slag.  
• Het onderwerp “Zintuigen”is verwerkt in de lesmodules 

 B1 Oren om te horen 
 B2 Zintuigen op scherp 
 B3 De putter en andere rare vogels 

 
• Het onderwerp “Natuurbeleving, angst voor de (levende) natuur” is 

verwerkt in de lesmodules 
 B4 Landlopers in de Kempen 
 B5 Landschap in de Kempen vóór 1900 
 B6 Hoe overleef ik…de natuur  

 
 
5 Educatiepakket Leerkrachten 

Hierin staan de drie werkmodules die voor de leerkrachten zijn ontwikkeld 
over het onderwerp “Natuur en persoonlijke ontwikkeling”. Het belang van 
natuur voor een gezonde ontwikkeling van kinderen staat hierin centraal. 
Met de duidelijke werkmodules kunt u zo beginnen. Interessant zijn verder 
de twee voorbeeldlesmodules voor de basisschool, de 
achtergrondinformatie, literatuurtips en enkele interessante websites.  
 
 

 6 Educatiepakket Geïnteresseerden   
Voor geïnteresseerde volwassenen, zoals begeleidende ouders en mensen 
die graag meer willen weten over het belang van natuur voor een gezonde 
ontwikkeling van kinderen, is dit pakket ontwikkeld. Er zijn drie werkmodules 
over het onderwerp “Natuur en persoonlijke ontwikkeling”. Met de duidelijke 
werkmodules kunt u zo beginnen. Interessant zijn verder de twee 
voorbeeldlesmodules voor de basisschool, de achtergrondinformatie, 
literatuurtips en enkele interessante websites.  
 
 
 
Downloaden van de aparte lespakketten via www.woudloper.eu 
Meer informatie via www.kind-en-natuur.nl  
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Stichting Woudloper en ‘Bosschuur de Meren’  
 
 
In de directe omgeving van het Grootmeer 
en de Kempische bossen, tussen Wintelre 
en Vessem, ligt het nieuwe 
natuureducatie-centrum ‘Bosschuur de 
Meren’. 
Eigenaar Stichting Woudloper wil vanuit 
het centrum op een inspirerende en 
vernieuwende manier informatieve 
natuurbelevingsprojecten aanbieden aan 
scholen, zorginstellingen, particulieren en 
het bedrijfsleven.  
 
  
 
Natuurproject ‘Samen op pad’ 
 
Gedurende het schooljaar 2008-2009 is gewerkt aan de ontwikkeling van 
lespakketten voor basisschool-leerlingen, leerkrachten en geïnteresseerde 
volwassenen. 
Uitgangspunten bij deze lespakketten zijn: 
• Kennis van de natuur, natuurlijke processen, ecologie en historie van de Kempen. 
• Toepassing van pedagogische kennis en kunde op het gebied van de relatie 

tussen natuur en gezondheid. 
• Anticiperen op de huidige onderwijs-vernieuwingen. 
 
 
Drie centrale thema´s  
 
Natuurproject ‘Samen op pad’ heeft drie 
centrale thema’s: 

• Zintuigen. 
• Natuurbeleving, angst voor de 

(levende) natuur. 
• Natuur en persoonlijke ontwikkeling. 
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Samenwerking met basisscholen 
 

De wens van Stichting Woudloper is dat de uiteindelijke lespakketten deel gaan uitmaken 
van het jaarlijkse lesaanbod op de basisscholen in de Kempen.  
 
Tijdens de ontwikkeling is daarom intensief samengewerkt met enkele basisscholen 
uit de Kempen. Hierdoor hebben de lespakketten een duurzaam karakter gekregen.  
Tijdens het ontwikkeltraject hebben de deelnemende docenten vragenlijsten ingevuld 
en meegewerkt aan twee bijeenkomsten. In het voorjaar van 2009 hebben zij een 
aantal pilot-lespakketten met de leerlingen uitgevoerd op school en bij Bosschuur de 
Meren.  
De ervaringen zijn besproken tijdens de evaluatie-gesprekken en de opmerkingen zo 
mogelijk verwerkt in de uiteindelijke lespakketten.  
 
Lespakketten en educatiepakketten 

 
Het uiteindelijke resultaat bestaat uit  

1. Introductiemap Lespakketten 
2. Lespakket onderbouw 
3. Lespakket middenbouw 
4. Lespakket bovenbouw 
5. Educatiepakket Leerkrachten 
6. Educatiepakket geïnteresseerde volwassenen  

 
 
 
 
 

 
In elk van de lespakketten voor de onder-, midden-, en 
bovenbouw worden drie lesmodules aangeboden met het 
onderwerp “Zintuigen” en drie met het onderwerp 
“Natuurbeleving, angst voor de (levende) natuur”.  
Theoretische achter-gronden en informatie voor de 
leerkrachten en begeleiders zijn in de lespakketten en 
modules verwerkt.  
 
De educatiepakketten voor leerkrachten en geïnteresseerde volwassenen bevatten 
theoretische informatie en werkmodules over het onderwerp “Natuur en persoonlijke 
ontwikkeling” waarin het belang van natuur voor een gezonde ontwikkeling van 
kinderen het centrale thema is.  

 
 
Downloaden van de aparte lespakketten via www.woudloper.eu 
Meer informatie via www.kind-en-natuur.nl  
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Inhoud natuurproject Samen op pad 
 
 
Lespakketten Introductie 
 

In deze introductie wordt aangegeven waarom dit natuurproject voor 
basisscholen, leerkrachten en geïnteresseerde volwassenen is ontwikkeld. De 
samenwerkingsvorm met enkele basisscholen in de Kempen wordt toegelicht. 
Een theoretisch kader wordt weergegeven over:  

• Zintuigen.  
• Natuurbeleving, angst voor de (levende) natuur.  
• Natuur en persoonlijke ontwikkeling.  

Deze introductie is interessant als u wilt weten hoe het gehele natuurproject tot 
stand is gekomen en hoe het is samengesteld en opgebouwd.  
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Lespakketten Onderbouw 
 

Hierin staan de zes lesmodules die speciaal voor de onderbouw zijn ontwikkeld. 
Door de duidelijke opbouw en praktische en theoretische achtergrondinformatie 
kunt u zo aan de slag.  
 
• Het onderwerp “Zintuigen” is verwerkt in de lesmodules 
 

 01 Schatten van buiten 
 02 Muizenfeest 
 03 De kabouterfee en het kriebelbeest 

 
• Het onderwerp “Natuurbeleving, angst voor de (levende) natuur” is verwerkt in 

de lesmodules 
 

 04 Kleine beestjes, groter dan je denkt 
 05 Op pad met muis Pieternel 
 06 Monsterlijk leuk! 
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Lespakketten Middenbouw 
 

Hierin staan de zes lesmodules die speciaal voor de middenbouw zijn ontwikkeld. 
Door de duidelijke opbouw en praktische en theoretische achtergrondinformatie 
kunt u zo aan de slag.  
 
• Het onderwerp “Zintuigen”, verwerkt in de lesmodules 
 

 M1 Horen, zien en zwijgen  
 M2 Stenen en zand  
 M3 Kind uit de oertijd 

 
• Het onderwerp “Natuurbeleving, angst voor de (levende) natuur”, verwerkt in 

de lesmodules 
 

 M4 Mythen en sagen uit de Kempen 
 M5 Hier is het donker! 
 M6 Bijen en Brandnetels 
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Lespakketten Bovenbouw 
 

Hierin staan de zes lesmodules die speciaal voor de bovenbouw zijn ontwikkeld. 
Door de duidelijke opbouw en praktische en theoretische achtergrondinformatie 
kunt u zo aan de slag. 
  
• Het onderwerp “Zintuigen”is verwerkt in de lesmodules 
 

 B1 Oren om te horen 
 B2 Zintuigen op scherp 
 B3 De putter en andere rare vogels 

 
• Het onderwerp “Natuurbeleving, angst voor de (levende) natuur” is verwerkt in 

de lesmodules 
 

 B4 Landlopers in de Kempen 
 B5 Landschap in de Kempen vóór 1900 
 B6 Hoe overleef ik…de natuur  
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Educatiepakket Leerkrachten 
 

Hierin staan de drie werkmodules die voor de leerkrachten zijn ontwikkeld over 
het onderwerp “Natuur en persoonlijke ontwikkeling”. Het belang van natuur voor 
een gezonde ontwikkeling van kinderen staat hierin centraal. Met de duidelijke 
werkmodules kunt u zo beginnen.  
Interessant zijn verder de twee voorbeeldlesmodules voor de basisschool, de 
achtergrondinformatie, literatuurtips en enkele interessante websites.  
 

Educatiepakket Geïnteresseerden  
 

Voor geïnteresseerde volwassenen, zoals begeleidende ouders en mensen die 
graag meer willen weten over het belang van natuur voor een gezonde 
ontwikkeling van kinderen, is dit pakket ontwikkeld. Er zijn drie werkmodules over 
het onderwerp “Natuur en persoonlijke ontwikkeling”. Met de duidelijke 
werkmodules kunt u zo beginnen.  
Interessant zijn verder de twee voorbeeldlesmodules voor de basisschool, de 
achtergrondinformatie, literatuurtips en enkele interessante websites.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Downloaden van de aparte lespakketten via www.woudloper.eu 

Meer informatie via www.kind-en-natuur.nl 


